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Kuchnia polska w wersji, którą da się ugotować w codziennych warunkach, to temat serwisu Garnek i Deska.

Zebrano w nim zupy, obiady, ciasta, desery,

Kuchnia polska w wersji, którą da się ugotować w codziennych warunkach, to temat serwisu Garnek i Deska. Zebrano w nim zupy, obiady, ciasta, desery, przetwory

oraz przepisy na warzywa sezonowe, a także opisy podstawowych technik, takich jak blanszowanie czy smażenie. Proporcje i czas przygotowania podano przy

każdym daniu. Projekt działa od 2026 roku, a jego 41 tekstów napisało czworo autorów. Serwis pozostaje wolny od materiałów sponsorowanych i porad

dietetycznych. Branza: przepisy kulinarne. Zapraszamy do kontaktu telefonicznego lub przez strone internetowa https://egotuj.pl, gdzie znajduja sie aktualne

informacje o ofercie.
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